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1. Vermiillung der Meere

Als Plastik werden Kunststoffe aller Art bezeichnet, die zu 90.4% aus fossilen Rohstoffen, wie Erdol und
Erdgas, hergestellt werden.!!! Das Material ist aufgrund seiner speziellen Eigenschaften heutzutage
allgegenwirtig; eines darunter ist die Haltbarkeit und Witterungsbestandigkeit.””) Dadurch sind sie
nicht oder nur sehr langsam biologisch abbaubar.! Die jahrliche Plastikproduktion lag 2021 bei gut
390 Millionen Tonnen, 2024 bereits bei knapp 431 Millionen Tonnen.!**! Diese Mengen kénnten sich
bei dem aktuellen Produktionsanstieg bis 2040 verdoppeln.!® Uber 11 Millionen Tonnen gelangen
schatzungsweise jahrlich Uber unterschiedliche Eintragswege (Abb. 1) ins Meer.”®! Wenn die
Abfallwirtschaftssysteme und die Millentsorgung nicht deutlich verbessert werden, wird der jahrliche
Miilleintrag in die Ozeane in der Zukunft weiterhin deutlich ansteigen.

Wie gelangt das ganze Plastik ins Meer?

@ Schlechtes oder fehlendes Abfallmanagement / Recyclingsystem
ist der groRte Verursacher

g @ Mit ungereinigten Abwidssern gelangt Plastikmiill aus Stddten

und Industrie direkt in den Fluss / ins Meer

MEERESATLAS 2017

© Mikroplastik als Zusatz in Kosmetikprodukten wird von den
Kldranlagen nicht herausgefiltert

© Verlorene oder absichtlich auf See entsorgte Fischernetze und
Angelleinen

© Verlorene Ladung und Schiffsmaterial
O Illegal auif See entsorgter Miill

© Katastrophenmiill: von Hurrikanen, Sturmfluten und Tsunamis
auf See getragene Triimmer und Miill

Abbildung 1: Ubersicht iiber mégliche Eintragswege von Plastik ins Meer. Ubernommen aus dem Meeresatlas 2017.

Gelangt der Plastikmiill einmal in das Okosystem richtet er verheerende Folgen an. (Makro-)Plastik
wird mit Nahrung verwechselt, wodurch Organismen mit vollem Magen verhungern. Auch werden
Tiere verletzt und sterben im schlimmsten Fall an den Folgen ihrer Verletzungen, wenn sie sich in dem
Abfall verhaken.®®! Wird Makroplastik mechanisch durch bspw. Wellen zerkleinert und durch die
Einwirkung von UV-Strahlung fragmentiert, entsteht sekundares Mikroplastik.l* Dem gegeniiber steht
das primare Mikroplastik: Plastikpartikel im Mikrometerbereich, welches in der Kosmetik oder
Industrie Verwendung finden. Durch den Verzehr gelangt das Mikroplastik durch die Nahrungskette
schlieBlich auch in den Menschen.®! Durch die konstante Fragmentierung kommt es insgesamt zur
OberflachenvergroRerung, an die sich Schadstoffe und toxische Schwermetalle adsorbieren und im
Organismus abgegeben werden kénnen.! Auswirkungen auf die Gesundheit durch das Auslésen von
Entziindungen, Storungen des Fressverhaltens, Wachstumsverzogerungen, Veranderungen der
Gehirnentwicklungen, sowie eine verminderte Filter- und Atmungsrate konnten in unterschiedlichen
Organismen bereits nachgewiesen werden.®!

Die CAU, die Kieler Forschungswerkstatt, der Forschungsverbund und das GEOMAR haben in einem
gemeinsamen Projekt herausfinden konnen, dass der groRRte Teil des Miills an den Stréanden der Ostsee
aus der Strandnutzung stammt und nicht Uber durch das Meer angespilt wurde. Die
Millverschmutzung dieses Meeres lasst sich demensprechend leicht vermeiden, indem der
verursachte Miill wieder mitgenommen oder bei einer Strandsduberung aufgesammelt wird.?!
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2. Der International Coastal Cleanup Day

Der von der Ocean Conservancy (OC) organisierte International Coastal Cleanup Day (ICC) geht 2026
in die 41. Runde. Jahrlich ruft die Organisation zu einer globalen Sammelaktion auf, bei der auf die
Verschmutzung der Gewdsser aufmerksam gemacht wird. Wahrend des ICCs finden sich Gruppen von
Freiwilligen zusammen, um an Ufern und Stranden von Flissen, Seen und Meeren den Miill
aufzusammeln. So haben (iber die Jahre knapp 20 Millionen Menschen 183.900.000 kg Mull
gesammelt, davon 3.586.528 kg davon sind im vergangenen Jahr.[*® Auch in diesem Jahr heiRt es von
Seiten der Ocean Conservancy wieder #SeaTheChange. Jede kleine Aktion macht einen groflen
Unterschied fiir die Gesundheit unserer Meere. Alle aufgesammelten Miillstiicke, egal ob Flasche,
Strohhalm oder etwas ganz anderes, verhindern eine weitere Belastung des Lebensraums.

Als offizieller Partner ist One Earth - One Ocean e.V. auf der interaktiven Karte als lokaler Koordinator
im Bereich der Kieler Férde und Umgebung zu finden (Abb. 2).1*

[folland|

*Kappeln

Bchleswir

*Eckernférde KOV One Earth — One Ocean
‘ ' * GERMANY

«Rendsburg  °*Kiel

@ *Preetz

Eutin: - +Kihlungsborn
7 *Rostock

Abbildung 2: One Earth-One Ocean e.V. ist als offizieller Partner auf der Internetseite der Ocean Conservancy zu finden.

3. International Coastal Cleanup an der Kieler Forde

Auch an der Kieler Férde wird beim International Coastal Cleanup (ICC) Mll gesammelt. Bis 2019 hat
die Kieler Forschungswerkstatt den ICC koordiniert. Diese Aufgabe wird seit 2020 vom gemeinniitzigen
Verein One Earth - One Ocean e.V. ibernommen (Abb. 3).

Abbildung 3: Das Team von oeoo unterstiitzt die Teilnehmenden gerne beim Sammeln und Sortieren, Ansprache inklusive.
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Der ICC findet immer am dritten Septemberwochenende statt. Die Sammelteams sind Gberwiegend
Schulklassen, aber auch Vereine, Firmen, NGOs und andere Organisationen beteiligen sich.
Traditionell sammeln die Schulklassen bereits am Freitag, in Ausnahmeféllen auch schon donnerstags.
So finden sich jedes Jahr viele Freiwillige, die sich am ICC an der Kieler Forde beteiligen und damit eine
sehr erfolgreiche Reinigungsaktion ermdglichen. Das Ergebnis aus dem letzten Jahr kann sich sehen
lassen: Insgesamt haben 850 Teilnehmende 634 kg Miill auf 22 km Strand gesammelt (Abb. 4).

40. International Coastal Cleanup an der Kieler Forde

Der International Coastal Cleanup (ICC) wurde von der Ocean Conservancy ins
Leben gerufen und findet @hriich am dritten Septemberwochenende statt. Auch in
Kiel und Umgebung haben sich aniisslich des 40. jubiums wieder zahireiche Schulen,
Vereine, Initativen und Firmen beteiligt.

Die Anzahl der gesammelten
Zigaretten ist nach wie vor
erschreckend. Dieses Jahr
gehdren neben haupesichlich
gesammeltem Rest- und Glasmiil,
auch Metlle und vor allem
Verpackungen zu den Top-Funden.
Bemerkenswert ist jedoch auch
der Anteil von Plastiktiiten und
Verpackungen (343 kg).

0eoe \., ==
NABU RBZ.\.

untaratitat Dankeaschon ssht
Eckmmitrds mbH WhﬂudhmﬁWImwﬂmh& mmmmaktsn M3l sbesholt und sntsorst haben.

Abbildung 4: Jede Gruppe erhalt nach dem ICC ein Poster, auf dem die Ergebnisse der Aktion festgehalten sind. Alle
Teilnehmenden werden mit dem Logo der Institution aufgenommen. 2025 haben 22 Gruppen teilgenommen!

Auch Schulen aus dem Kieler Umland werden gerne dabei unterstiitzt, eine Reinigungsaktion in
Schulndhe z.B. an einem Fluss oder See zu organisieren und durchzufiihren.
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4. Organisation 2026

4.1 Organisation durch oeoo

Die Mitglieder von One Earth - One Ocean e.V. unterstitzen die Gruppen in der Vorbereitung, wahrend

der Durchfiihrung und bei der Nachbereitung der jeweiligen Cleanups. Dazu gehoren:

Einteilung der Strandabschnitte

Bereitstellung des Materials (Planen, Eimer, Miillsicke, Miillgreifer, Waagen, u.A.)
Dienstag, 08.09.2026, 17:00 — 19:00 Uhr in der Alten Mu, Konferenzraum semikolon,

Lorentzendamm 6-8, 24103 Kiel

Meldung der Sammelaktion bei den 6rtlichen Behérden

Organisation der Millentsorgung

Meldung der Sammelaktion bei der Ocean Conservancy (OC)

Pressemitteilung

4.2 Aufgaben der Gruppen bzw. der verantwortlichen Personen/Lehrkrafte

4.2.1 Vor dem Cleanup

U

0 I R I O

O O O d

]

Schiler*innengruppe/n organisieren, je nach Alter der Schiler*innen weitere
Betreuungspersonen einteilen

Sammelaktion als Schulveranstaltung melden
Eltern informieren, Transport und Treffpunkt organisieren und kommunizieren
Nach Moglichkeit Fotogenehmigungen einholen (Anhang A)

gefs. Kontakt herstellen und Absprachen treffen mit anderen Gruppen, die am gleichen
Standabschnitt mitarbeiten werden (Infos von 0eo0)

Abholung des Materials (Infoveranstaltung und Materialausgabe in der Alten Mu am 08.09.26)
Erste-Hilfe-Kit und Warnwesten fiir Aufsichtspersonen bereitstellen
Klemmbrett, Stifte etc. besorgen

Nach Méglichkeit jemanden finden, der an dem Tag Fotos macht (vor allem ein Gruppenfoto
fiir die Urkunde, falls gewlinscht)

Falls Kontakt zur lokalen Presse hergestellt wird oder ihr angesprochen werdet, weist bitte auf
die Einbindung in den ICC hin, auf die Koordination durch oeoo, auf die Ocean Conservancy
und die internationale Dimension. Gerne kdnnt ihr auch an oeoo fiir weitere Informationen
verweisen.

Es ist sinnvoll, vorab den Strandabschnitt zu besuchen, den ihr betreuen werdet und die folgenden

Fragen vor dem Cleanup zu beantworten.

Wo soll der Treffpunkt sein? Wie sieht der Abschnitt aus? Gibt es spezielle Sicherheitsrisiken, die

beachtet werden miissen? Wie wollt ihr eure Gruppe organisieren? Gibt es offentliche Toiletten?
Werden diese geoffnet sein?
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Informiert die Teilnehmenden eurer Gruppe vorab, sodass sie:

L] einen Sammel-Eimer und (Arbeits-) Handschuhe mitbringen

L] angemessene Kleidung, Proviant und Getranke mitbringen

L] die Sicherheitseinweisung (Anhang B) kennen und befolgen

L] verstehen, warum das Sortieren wichtig ist, und die Kategorien kennen
L] wissen, dass Kippen gerne separat gesammelt werden kdnnen

4.2.2 Am Tag des Cleanups

L] Aufbau/Festlegung des Stiitzpunkts mit Sortierplane
L] Empfang der Teilnehmenden, BegriiBung

L] Vergabe des Materials (Eimer, Greifer, Miillsicke, etc.)

Abbildung 5: Der ausgeristete Sammelort mit gewahltem Stitzpunkt und der vorbereiteten Plane, auf der die Sortierkategorien aufgeklebt
sind (links), weitere Materialien, die zur Aktion benétigt werden, wie Warnweste, Eimer und Greifzangen (mitte, rechts).

Das solltet ihr den Teilnehmenden sagen und erklaren:

L] Sicherheitshinweise und Hygiene-Vorgaben wiederholen

L] Vorgehen erkléren, friihzeitigen Beginn des Sortierens sicherstellen
L] Zeitpunkt vereinbaren, wann alle wieder beim Stiitzpunkt sein sollen
U

Einteilung der Helfenden in Bereiche (z.B. an den beiden Enden des Strandabschnittes
beginnen und aufeinander zuarbeiten), einige Personen speziell fiirs Sortieren einteilen und
unterweisen

k!

Abbildung 6: Nach der Sicherheitseinweisung und dem Erkldren des Vorgehens, kann losgesammelt werden!
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Wichtige Hinweise zum Sortieren:

L] Erfasst werden sollen alle Fundstiicke, die zu einer Kategorie auf dem Datenblatt passen
L] Alle Kategorien sind auf der Sortierplane aufgeklebt. Es gibt eine groRe Abteilung fiir Restmiill

L] AuRerdem werden noch Gegenstiande von lokaler Bedeutung erfasst. Das sind Dinge, die zu
keiner Kategorie gehoren, aber an diesem Strandabschnitt in groRerer Zahl vorkommen (z.B.
Hundekotbeutel oder Einmalgrills). Entscheidet selbst, was ihr bemerkenswert findet.

L] Achtet auRerdem auf sehr ungewdhnliche, besondere Fundstiicke. Tragt diese ebenfalls ein.
Macht gerne auch Fotos davon und schickt uns die im Anschluss.

L] Alle Fundstiicke in allen Kategorien miissen gewogen werden und als Gewicht in kg angegeben
werden. Angaben wie ,viele“, ,ja“ ,einige”, usw. konnen nicht verwendet werden
(s. Anleitung Datenblatt International Coastal Cleanup 2026 fir detaillierte Informationen)

Ausnahme: Zigarettenkippen. Bei den Zigarettenkippen kann eine zusatzliche Auswertung der
Stiickzahlen erfolgen. Dafiir kénnt ihr euch auf die Anndherungsangabe unter der Kategorie
stltzen (100 g = ca. 200 Zigarettenkippen), euren Fund wiegen und in Stiickzahlen umrechnen.
Alternativ ist es auch moglich bei besonderem Interesse selbst 100 Zigarettenkippen auszuzahlen,
diese zu wiegen und als Umrechnungsmal? zu verwenden.

2 % /;

': G'):'_., @)

Abbildung 7: Nach dem Sammeln folgt das groRe Einsortieren in die einzelnen Kategorien. Besonders gut eignen sich
20 L Eimer, damit der Miill nicht direkt wieder wegfliegt.
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L] Alle Fundstiicke, die keiner Kategorie entsprechen, werden dennoch gesammelt, gewogen
und entsorgt. Auch grolSe Fundstiicke wie Autoreifen nicht vergessen. lhr bekommt von oeoo
eine Kofferwaage.

L] Fullt das Datenblatt zur korrekten Dokumentation gewissenhaft und vollstindig aus
(s. Anleitung Datenblatt International Coastal Cleanup 2026). Dazu gehort auch das Erfassen,
wie viele Personen mitgearbeitet haben.

L] Abschlussfoto machen, gerne mit den Miillsdcken oder der gefiillten Sortierplane im Vorder-

grund.

Abbildung 8: Der Mill der einzelnen Kategorien wird mit der Kofferwaage gewogen und auf dem Datenblatt
dokumentiert.

L] Wenn ihr an einem Strandabschnitt mit verschiedenen Gruppen zusammenarbeitet, macht
gerne ein gemeinsames Foto.
L] Den Teilnehmenden DANKE sagen!

L] Miullentsorgung (der Standort eines Miillcontainers wird von oeoo mitgeteilt). Gelber Sack,
Papier-, Glas- und Sondermiill bitte separat im Eimer sammeln.

L] Riickgabe des Materials (entweder an einem verabredeten Standort am selben Tag oder
zeitnahe nach Terminvereinbarung bei oeoo).

4.2.3 Nach dem Cleanup

L] Abgeben des vollstindig ausgefiillten Datenblatts per Mail oder Whatsapp bei oeoo
L] Falls nicht schon geschehen, koordiniert bitte die Materialriickgabe

[] Stellt uns bitte einige Fotos von eurer Sammelaktion zur Verfiigung
IWichtig ist, dass fiir Fotos, die identifizierbare Menschen zeigen, eine Fotogenehmigung vorliegt!

L] Ggfs. Einreichen eines Gruppenfotos mit dem gesammelten Miill fiir eure Urkunde

Handbuch International Coastal Cleanup 2026 8
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L] Besprecht mit eurer Schulklasse/eurem Unternehmen etc. die Ergebnisse eures Tages. Gebt
uns gerne Rickmeldungen Uber eure Erfahrungen. Habt ihr Verbesserungsvorschlage,
Wiinsche oder Probleme gehabt? Wir freuen uns Giber Feedback!

L] Maéchtet ihrim kommenden Jahr wieder dabei sein? Wollen sich weitere Organisationen eures
Netzwerks anschliefen? Lasst es uns wissen!

4.3 Nachbereitungen durch oeoo

e Meldung erster Ergebnisse an die Presse

e Zusammenfassung und Meldung aller Ergebnisse an die Ocean Conservancy

e Versand der Urkunde an die jeweiligen Gruppen mit einem Foto der Gruppe und den
Ergebnissen der Sammelaktion

e Versand des Ubersichtsposters mit den Gesamtergebnissen des International Coastal Cleanups
an alle Gruppen

5. Wenn eure Schule/Gruppe nicht in Kiel ist ...

...kénnt ihr euch trotzdem am International Coastal Cleanup beteiligen!

Das kann oeoo fiir euch tun:

e Meldung der Sammelaktion bei der Ocean Conservancy

e Eventuell zur Verfliigung stellen von Materialien (Planen, Eimer, Millsdcke, Mdllgreifer,
Waagen u.a.)

e Meldung der Ergebnisse an die Ocean Conservancy

e Erstellung einer Urkunde

e Aufnahme in das gemeinsame Ergebnisposter

e Meldung der Sammelaktion bei den 6rtlichen Behdérden

e Organisation der Millentsorgung

Das miisst ihr selbst zusatzlich vorbereiten:

L] Erkundung eines geeigneten Strandabschnitts (auch See oder Fluss ist méoglich)
L] Ggfs. lokale Pressemitteilung

L] Beschaffung von zusatzlichen Materialien (Plane, Eimer etc.), falls es nicht moglich ist, diese
von oeoo auszuleihen

Handbuch International Coastal Cleanup 2026 9
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6. Ansprechpersonen

Wir hoffen auf schénes Wetter, eine rege Teilnahme und wiinschen viel SpaR und einen erfolgreichen
Tag mit viel gesammelten Miill!

Bei Fragen wendet euch bitte an:

Dr. Harald Frank Pia Blessin

One Earth — One Ocean e.V. One Earth — One Ocean e.V.
Wischhofstralle 1-3 oder Wischhofstralle 1-3

24148 Kiel 24148 Kiel

+49176-30326723 +49163-4207055
harald.frank@oneearth-oneocean.de pia.blessin@oneearth-oneocean.de
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Anhang A: Einverstandniserklarung fiir Fotos

Mit meiner Unterschrift (bzw. den Unterschriften der gesetzlichen Vertreter), erkldre ich
mich damit einverstanden, dass Film- und Fotoaufnahmen, die am 17./18./19.09.2026 beim
International Coastal Cleanup von mir bzw. meinem Kind entstehen, genutzt werden diirfen.

Von: One Earth — One Ocean e.V., und der Ocean Conservancy (internationaler Koordinator
des International Coastal Cleanups).

Fiir die Offentlichkeitsarbeit von oeoo zu den Themen Cleanups Nord, sowie International
Coastal Cleanup. Das Fotomaterial wird ausschlief§lich zu genanntem Zweck, also nicht-
kommerziell, genutzt.

Volljahrige Personen unterschreiben bitte fiir sich selbst. Bei Minderjdhrigen miissen, sofern
es mehr als eine/n Erziehungsberichtige/n gibt, alle unterschreiben.

Minderjahrige

Datum, Unterschrift 1. gesetzliche/r Vertreter/in, Datum, Unterschrift 2. gesetzliche/r Vertreter/in

Erwachsene

Vor- und Nachname, Datum, Unterschrift

One Earth — One Ocean e.V.

WischhofstraRe 1-3
24148 Kiel

Tel. 0176-30326723
harald.frank@oneearth-oneocean.de

www.oneearth-oneocean.de
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Anhang B: Sicherheitshinweise fiir den ICC

Folgende Hinweise sind den teilnehmenden Personen und Schiiler*innen zu Beginn der International
Coastal Cleanup-Aktion mitzuteilen und von allen unbedingt zu beachten:

® Alle Teilnehmer*innen der Aktion tragen Handschuhe
® Schiler*innen bleiben am Strand und gehen nicht ins Wasser
® Spitze und scharfe Gegenstande werden von den Lehrkraften gesammelt

® Strandabschnitte mit Steilkliste oder mit Buhnen (unwegsamen Abschnitten) werden nicht
oder nur mit festem Schuhwerk betreten

® Gefundene tote Tiere werden nicht angefasst und gesammelt!

® Bei kleineren Verletzungen bitte sofort die Lehrkraft aufsuchen

Handbuch International Coastal Cleanup 2026 12



0e0s5 " International

one earth-one ocean Cleanup
Anhang C: Die App Clean Swell

Die App Clean Swell wurde von der Ocean Conservancy
entwickelt, um eine Erfassung von gefundenem Mill méglich
zu machen, wann immer man am Strand unterwegs ist. Im
Gegensatz zum International Coastal Cleanup ist es auf diese
Weise moglich, Giber das ganze Jahr hinweg Daten zu erfassen.
Um die Eingabe der Fundstlicke praktikabel zu gestalten,
wurden die Kategorien auf die 19 wichtigsten Kategorien
zusammengefasst und reduziert. Eine weitere Kategorie

nimmt alles andere auf.
Standort, Zeit und Strecke werden automatisch erfasst. Das

BC ~ CREATE A

Gewicht des Mills wird von der App geschatzt. Es besteht = o
zusatzlich die Moglichkeit eine korrekte Gewichtsangabe With Clean Swell",join a global community
i i . working to improve our ocean by adding vital data
einzutragen. Ein Bemerkungsfeld nimmt besondere Funde auf. to the world's largest database on marine debris.
. . This database is used by scientists, conservation
AbschlieBend werden die Daten hochgeladen. groups, governments and industry leaders to

study ocean trash and take action to ensure trash
never reaches our beaches.

& i siore [ > Cocgepy |
Riicksprache mit der Ocean Conservancy die Kategorien der -
App fir unsere Sortieraktion Gbernommen. Es finden jetzt alle Kategorien auf der Sortierplane Platz.
Das Sortieren wird erheblich vereinfacht.

Fir den International Coastal Cleanup haben wir nach

Die Jugendlichen kdénnen sich auf diese Weise mit den Kategorien von Clean Swell vertraut machen
und haben vielleicht Lust, diese selbst in ihrer Freizeit zu nutzen.

Die App ist englischsprachig.
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